
 



 

 

 

Цель - повышение эффективности практической, методической и исследовательской деятельности педагогов-психологов 

муниципальных организаций, входящих в систему образования г.Ханты-Мансийска. 

 

Задачи: 

 Изучение современной нормативной и методической документации по вопросам организации психолого-

педагогического сопровождения образовательного процесса в ОО. 

 Освоение нового содержания, технологий и методов, новейших достижений в отечественной и зарубежной 

психологии, педагогики в современных условиях развития образования. 

 Организация преемственности в деятельности педагогов-психологов ОО по психолого-педагогическому 

сопровождению детей с ОВЗ, с девиантным поведением. 

 Оказание помощи начинающим специалистам в оформлении и ведении документации, в организации психолого-

педагогического сопровождения образовательного процесса в ОО. 

 Оказание помощи в профессиональном, культурном и творческом росте педагогов-психологов ОО. 

 Содействие в подготовке к аттестации педагогов-психологов ОО. 

 

 

 

 

 



 

 

 

№  

Мероприятия 

 

 

Сроки 

исполнения 

 

Ответственный 

исполнитель 

 

 Предполагаемый 

результат 

 

1 Организационно-методическая работа 

1.1 Семинар-практикум по теме: «Как 

жить полной жизнью, не сгорая на 

работе: профилактика синдрома 

профессионального выгорания» 
 

 

 

 

Сентябрь  

2023 

 

Педагог-психолог  

МБУ ДО 

«ЦППМиСП» 

Попова Н.С. 

 

Руководитель ГПС 

 

 

Оказание методической помощи. 

Повышение психолого-

педагогической компетентности 

специалистов ОО по  работе с 

состоянием эмоционального 

выгорания. 

Слайдовая презентация, 

протокол, материалы 

1.2 Семинар-практикум для педагогов-

психологов «Психотехналогии в 

работе с посттравматическим 

стрессовым расстройством у детей: 

индикаторы и стратегии помощи» 
 

Октябрь  

2023 

Педагог-психолог 

 МБУ ДО 

«ЦППМиСП» 

Попова Н.С. 

 

Руководитель ГПС 

 

 

Оказание методической помощи. 

Повышение психолого-

педагогической компетентности 

специалистов ОО по  работе с 

детьми с ПТСР. 

Слайдовая презентация, 

протокол, материалы 

1.3 Практикум по теме: «Психологический 

калейдоскоп: новые технологии и 

практики по профилактике моббинга и 

буллинга в детско-подростковой среде» 

Декабрь   

2023 

Педагог-психолог 

 МБУ ДО 

«ЦППМиСП» 

Попова Н.С. 

 

Руководитель ГПС 

Оказание методической помощи. 

Повышение психолого-

педагогической компетентности 

специалистов ОО по  работе с 

детьми и родителями. 

Слайдовая презентация, 

http://www.cdik-hm.ru/rabota-s-pedagogami-spetsialistami/meropriyatiya/zasedanie-gorodskogo-pedagogicheskogo-soobshchestva-uchitelej-logopedov-uchitelej-defektologov-i-pedagogov-psikhologov-na-temu-kak-zhit-polnoj-zhiznyu-ne-sgoraya-na-rabote-profilaktika-sindroma-professionalnogo-vygoraniya
http://www.cdik-hm.ru/rabota-s-pedagogami-spetsialistami/meropriyatiya/zasedanie-gorodskogo-pedagogicheskogo-soobshchestva-uchitelej-logopedov-uchitelej-defektologov-i-pedagogov-psikhologov-na-temu-kak-zhit-polnoj-zhiznyu-ne-sgoraya-na-rabote-profilaktika-sindroma-professionalnogo-vygoraniya
http://www.cdik-hm.ru/rabota-s-pedagogami-spetsialistami/meropriyatiya/zasedanie-gorodskogo-pedagogicheskogo-soobshchestva-uchitelej-logopedov-uchitelej-defektologov-i-pedagogov-psikhologov-na-temu-kak-zhit-polnoj-zhiznyu-ne-sgoraya-na-rabote-profilaktika-sindroma-professionalnogo-vygoraniya
http://www.cdik-hm.ru/rabota-s-pedagogami-spetsialistami/meropriyatiya/zasedanie-gorodskogo-pedagogicheskogo-soobshchestva-uchitelej-logopedov-uchitelej-defektologov-i-pedagogov-psikhologov-na-temu-kak-zhit-polnoj-zhiznyu-ne-sgoraya-na-rabote-profilaktika-sindroma-professionalnogo-vygoraniya
http://www.cdik-hm.ru/rabota-s-pedagogami-spetsialistami/meropriyatiya/seminar-praktikum-dlya-pedagogov-psikhologov-psikhotekhnalogii-v-rabote-s-posttravmaticheskim-stressovym-rasstrojstvom-u-detej-indikatory-i-strategii-pomoshchi
http://www.cdik-hm.ru/rabota-s-pedagogami-spetsialistami/meropriyatiya/seminar-praktikum-dlya-pedagogov-psikhologov-psikhotekhnalogii-v-rabote-s-posttravmaticheskim-stressovym-rasstrojstvom-u-detej-indikatory-i-strategii-pomoshchi
http://www.cdik-hm.ru/rabota-s-pedagogami-spetsialistami/meropriyatiya/seminar-praktikum-dlya-pedagogov-psikhologov-psikhotekhnalogii-v-rabote-s-posttravmaticheskim-stressovym-rasstrojstvom-u-detej-indikatory-i-strategii-pomoshchi
http://www.cdik-hm.ru/rabota-s-pedagogami-spetsialistami/meropriyatiya/seminar-praktikum-dlya-pedagogov-psikhologov-psikhotekhnalogii-v-rabote-s-posttravmaticheskim-stressovym-rasstrojstvom-u-detej-indikatory-i-strategii-pomoshchi
http://www.cdik-hm.ru/rabota-s-pedagogami-spetsialistami/meropriyatiya/seminar-praktikum-dlya-pedagogov-psikhologov-psikhotekhnalogii-v-rabote-s-posttravmaticheskim-stressovym-rasstrojstvom-u-detej-indikatory-i-strategii-pomoshchi


 протокол, материалы 

 

 

1.4 Мастер-класс по теме: «Организация 

коррекционной работы с 

обучающимися с РАС и другими 

ментальными нарушениями в условиях 

ОО» 

 

Февраль 

2024 

Педагог-психолог  

МБУ ДО 

«ЦППМиСП» 

Попова Н.С. 

 

Руководитель ГПС 

Оказание методической помощи. 

Повышение психолого-

педагогической компетентности 

специалистов ОО по  работе с 

детьми и родителями. 

Слайдовая презентация, 

протокол, материалы 

1.5 Семинар-практикум по теме: 

«Использование методов арт-терапии в 

работе с детьми с девиантными 

формами поведения» 

Март 

2024 

Педагог-психолог 

МБУ ДО 

«ЦППМиСП» 

Попова Н.С. 

 

 

Руководитель ГПС 

Оказание методической помощи. 

Повышение психолого-

педагогической компетентности 

специалистов ОО по  работе с 

детьми. 

Слайдовая презентация, 

протокол, материалы 

1.6 Подведение итогов работы ГПС 

педагогов-психологов за 2023-2024 

учебный год. 

Отчет о работе ГПС за год. 

Основные направления планирования 

методической работы на 2024-2025 

учебный год 

 

Май 

2024 

Руководитель ГПС 

 

Аналитические и статистические 

отчеты педагогов-психологов 

ОО. 

Протокол. 

Материалы 

2 Создание условий для профессионального развития педагогов-психологов образовательных организаций 

2.1 Курсы повышения квалификации По плану ЦРО, БУ «Институт 

развития 

образования» 

ХМАО-Югры 

Свидетельство, сертификат 



2.2 Участие в научно-практических 

конференциях по вопросам ППМС -

сопровождения ребенка с ОВЗ в ОО 

По плану Специалисты Материалы, сборники 

2.3 Подготовка и участие в конкурсах 

профессионального мастерства, 

конференциях и т.п. 

В течение 

учебного года 

Руководитель ГПС 

 

Педагоги-психологи 

ОО 

Повышение профессионального 

мастерства. 

Материалы, сборники, 

публикации 

2.4 Работа со специалистами 

Клуб «Наставник» для молодого 

специалиста (закрепление наставника). 

Организация работы с молодыми 

специалистами.  

Анкетирование молодых специалистов 

с целью выявления проблем в 

профессиональной деятельности.  

Организация деятельности 

консультативной площадки для  

специалистов по ведению 

документации и основным 

направлениям работы. 

Выступления молодых специалистов на 

заседаниях ГПС.  

Проведение занятий. 

Информирование педагогов о новинках 

педагогической литературы, 

современных образовательных 

технологиях и т.п. 

 

В течение года 

 

 

 

По графику 

работы 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

Руководитель 

ГПС 

 

 

Педагоги-психологи 

ОО 

Повышение профессионального 

мастерства специалистов по 

теоретическим вопросам 

организации психолого-

педагогического сопровождения 

образовательного процесса в ОО. 

 Индивидуальное и групповое 

консультирование. 

Изучение опыта работы 

наставника, мастер-классы, 

открытые занятия. 

Ведение нормативной 

документации, методические 

рекомендации. 

Оказание супервизорской 

поддержки. 

Изучение и  подбор научно-

методической литературы 

3 Просветительская деятельность 



3.1 Выступления на педсоветах, 

методических объединениях, 

родительских собраниях, 

СМИ по вопросам организации 

психологической помощи и психолого-

педагогического сопровождения детей 

раннего, дошкольного и старшего 

дошкольного возраста, в том числе с 

проблемами в развитии. 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

Педагоги-психологи 

ОО 

 

 

 

 

Материалы выступлений 

3.2 Разработка лекториев, памяток, 

рекомендаций для родителей, 

педагогов по вопросам обучения и 

воспитания детей с отклонениями в 

развитии. 

 

В течение года 

 

Педагоги-психологи 

ОО 

 

Материалы, сборники, 

публикации 

 


